Klimatférandringar
och pollenallergi

SAMMANFATTNING:

Enligt FMs klimatpanel vintas medeltem-
peraturen i Sverige och Morge att stiga
med 2-4 grader under det kemmande
seklet. Vintrarna blir mer nederbérdsrika,
och somrarna blir torrare. Vegetationszo-
nerns kommer att fdrskjutas normt. Men
de flesta viister kan inte sprida sig i
samma takt sam farindringen sker av
egen kraft. Fiée mbnga arter kommer det
dessutom bili swirt att hinna stilla om sin
biologiska klocka efter nya forhillanden,
Yegetationsperioden, och dirmed pollen-
stsongen, har redan blivit lingre. och
inom en relativt snar framtid kan pollen
farekomma i luften under si gott som
hela dret.

Andrade konkurrensféchillanden | in-
stabila nya ekosystem som drabbas av
vilstpatogener, avider och skogsbrinder
kommer att gynna arter som dr goda ko-
lenisatérer, | Mordand gynnas bjsirken,
men pd skt kommer den att fd svirare att
hilvda sig i stidra Sverige. Boken kammer
sannolikl att kraftigl utvidga sitt uthred-
ningsomrdde, Aven ask kan komma att
klara sig bra, dtmin-stone lokalt. Skogsek,
klibbal och ask kommer ati kunna viixa
spontant i stdra Morrland,

Flera aggressiva ogris, varav en del
allergena, kemmer att fd méjlighet att
etablera sig. Okade koldiosidhalter kan
#ika pallenproduktionen, shvill hos sdana
ettdriga ogris, som hos perenna gris
och arter med snabb omsitining av
naringsimnen.
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Panel an Climate Change, kan me-

deltemperaturen pa jorden stiga
med 1.4 4l 5.8 grader fram till & 2100.
Anledningen dr att halterna av koldioxid
och andra vixthusgaser kar i atmosfii-
ren, framfor allt sedan industrialismens
bérjan. | Skandinavien kan det réra sig
om en Skaing mellan 2-4 grader under
det kommande seklet. Det kanske inte
verkar 53 mycket, men det kammer att in-
nebira en stor skillnad mot dagens fér-
hallanden. Under vintrarna kommer ocksa
nederbirdsmingderna att 8ka markant,
framfiir alit i vistra och stidra Skandina-
wien. Man raknar diremot med att som-
rarna kommer att bli torrare dn nu. Yiieme-
béljar med hivgre temperaturer dn vad
i dr vana vid kommer att intraffa (1).

Ett nytt klimat inneblir att villkoren {&r

vilxterna blir annorlunda. En del arter
kommer helt eller delvis att firsvinna,
medan andra blir vanligare. En del kom-
mer att ha Skad produktivitet, och andra
kommer att fa problem med att anpassa
sin drscykel till de nya forhillandena,
Diet innebibr ocksd att pollenkalendrarna
successivi maste modifieras. Gir det att
fisrutsiga vilka viixter som kommer att
ha betydelse fér allergiker i framtiden?
- Det gar dtminstone att resonera kring
att troligt scenario.

E nligt FMs klimatpanel, International

Temperaturens och koldioxidens
betydelse for vixten

Koldioxid spelar en central roll for allt liv
pi jorden. Yid fotosyntesen omvandlas
nimligen den koldioxid, som finns i luften
och vaitnet, som absorberats genom
viixtens ritter, till kolhydrater och fritt
syre med hjilp av solenergi. Kolhydra-
terna utgdrs av sockerarter, stirkelse och

elating

cellulosa. De kan sedan kambineras med
kvive, fosfor, kalium och andra oorga-
niska niringsamnen, till proteiner och
andra komplexa molekyler. Fotosyntes-
produkterna anviinds som vixtens
byggnadsmaterial och som energikdlla
vid olika livsprocesser. Energin frigtirs ge-
nom att kolhydraterna spjilkas i mindre
enheter och fdrbranns. Det sker tillsam-
mans med syre under den sa kallade
respirationen. Det som blir dver dr kol-
dioxid, vatten och corganiska dmnen,
alltsd samma amnen som binds vid foto-
syntesen. Nettoproduktionen, skillnaden
mellan fotosyntes ach respiration, kan
anvindas till tillvixt eller lagras fér fram-
tida bruk,

Vilka farhillanden som dr de optimala
for att fotosyntesen ska vara s effektiv
som mijligt, varierar mellan olika arter,
En vixtpopulation dr mer eller mindre
snidvt anpassad till sin speciella milje,
Den skilier sig ofta frin andra populatio-
ner inom arten, och frin andra arter,

i detta avseende, Nettoproduktionen
varierar mellan olika arter nir de utsatts
fér lika temperatur- och ljusfrhillanden.
Hoga temperaturer kan till och med leda
till att det uppstir ett nettounderskott
fiir vilxter, som dr anpassade till ett refa-
tivt swvalt klimat, vilket pa sikt leder till
att de fisrsvapgas.

Temperaturen piverkar alltsh fotosyn-
teshastigheten, Men det dr ocksd tempe-
raturen, tillsammans med nattens lingd,
som styr vilxtens klocka, Ldvsprickning,
blomning och l&vfillning maste intedffa
vid tidpunkter som minimerar risker och
som maximerar méjligheterna for fram-
gangsrik fortplantning, En anpassning till
de lokala jus- och klimatfsrhallandena dr
dibrfér nbdvindig. En vixt miste synkro-
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Betula med och utan hiingen, Hos bjork kankurrerar hanhiangen om tillganglig energi med de blad som sitter pd samma skott. Hos ett skott
med hingen ir bladen mindre in hos ett skott som saknar hingen,

nisera aktivitet och vila med arstiderna.
De flesta Merdriga viketer gar in i ett vilo-
tllstand under htdsten, nir dagarna

blir kortare och temperaturen sjunker.
Hur Kinge vilan varar beror av i vilken man
vinlen omges av lemperaturer | eftinter-
vall mellan -5 och 4+ 10°C, en process
sam kallas for dkylnings, Exakt vilked
intervallet dr. och hor inge kylningen
maste paga, vanerar mellan olika arter
{21, Hassel (Cenglios avellana}, som vid
flera tillldllen under det senaste decen-
miet btirat blomma redan fore nyar i
stiddra Skandinavien, behtiver inte kylas
sarskilt nge, medan bok och ask har be-
tydligt Lingre vilapenioder, Mar den nod-
viinchga viloperioden dr fullbordad, krivs
en period av uppyirmning, sdriviings,
wars lingd acksd dr art- ach popula-
tionsspecifik, Sivill kylning som drivoing
uttrycks i form av en temperatursumma
(2)

Om en klimatfoekads ing, med fér var-
mare klimat, kan blomning och lvsprick-
ning alltsd komma att intriffa tidigare
A rut. Detta verkar redan vara fallet,

Er analys av observationer fran 542
alika europeiska vilxtarter visar, att viren
i | genamsnitt birjar en vecka tidhgare
dn fisr 30 dr sedan, och liknande uppgif-
ter kemmer frin andra delar av virlden
{3, 4). Om hisstarma blir varmare, kan det
paradoralt nog leda tll att trdden vaknar
senare fljande vir, eftersom de inte kan
gd ner i vila | td fie att utsittas far ndd-
vindig kylning, En sen start skulle kunna
medfiira att frukterna inte hinner mogna
i tid, medan ett for tidigt uppvaknande
kan ge en tkad risk fér att unga skolt
och knoppar ska skadas av tillfallig frost,
En vidxt som «blir kvars | den miljth som
den dr anpassad till, brukar aktiveras vid
nagorlunda ritt tidpunkt, dven om det
dr stora klimatskillnader mellan olika dr.
Det beror ph att nattens lngd ocksd har
betydelse fir uppvakmandet. Det dren
mekanism som fungerar som en sorts
buffert, < att vilan inte kan vara hur
linge sam helst (2). Hos victer som flyt-
tats Lill en sfedmmandes breddgrad kan
man ibland se att knopparna brister och
att bladen fills tidigare eller senare dn

hos inhemska arter, EtL sadant exempel
dr beteendet hos Robimia ndr den odlas
| sihedra Skandinavien, Den kemmer
ursprungligen kommer frin sydbstra
Mordamerika, Ett annat 3r en underart av
agnsiy frin Varanger, som nir dien trans-
planteras Ll Skine F_-.vnum'[r.'u hela sin drs
eykel med fruktsittning och nedvissning
redan Ul midsommar (5). Etl samspel
mellan fGrindnngen | mattlingd under
Aret och sjunkande temperaturer styr
ocksh i vilken min en vixt utvecklar frost-
hidrdighet (2}, Fiir minga arter komimer
det att bl svart att hinna stilla om sin
biologiska klocka efter nya forhallanden.
Enligt klimatmaodellerna kommer vege-
tationsperioden att dka med ungefir tvi
manader | hela Skandinavien under det
mibrmaste seklet (1), Pollensdsongen
blir mycket lingre fin vad den dbr idag.
De tidigaste hasselindividerna bbrjar.
sam ovan namnts, redan nu blomma re-
dan i december om hissten varit varm.
Hassel dr en sopporiunists som Ll att
pollenspridningen avbryts under perio-
der av minusgrader. fir att dter komma
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igang igen sd fort det blir mildare. Blom
ningen kan pa sa vis bl mycket utdragen,
Vissa griasarter och maltrisambrosia spri-
der pollen dnda in i oktober, Det verkar
dessvirre inte bl ndgon Ling viloperiod
for allergikerna i framtidens klimat,

Hur kommer var flora att forandras?
Klimatet har varierat mycket | Skandina-
vien under de 10-12 000 ir som p_?,."lll
sedan den senaste nedisningens slut (6],
Under denna refativt korta tid har det
varit perioder b det varit vdsentligt
kallare och shdana ob det varit betydligt
varmare dn nu, 55 gotl som alla vixter
dr invandrare som kommit hit utifrin,
Den wthredning som de har idag dr
delvis en konsekvens av det ditida
klimatet i deras ursprungsomriden,
Granen (Preea abies) har sitt ursprung |
ett kontinentall klimat med stora tempe-
raturskillnader mellan vinter och sommar.
Dess sydgriins i Sverige kan ha bade hi-
storiska ach klimatiska orsaker, Den har
invandrat | Sverige norrifrdn efter istiden,
och dess spridning siderut pagdr fortfa-
rande. | stdra och sydviistra Sverige
hidmmas dess tillvist av milda, fuktiga
vintrar och av att den nira kusten ofta
skadas av saltmittade stormar, Den gran

som aktivt planteras i det sydsvenska
skogsbruket dr dock ofta av ursprunglig
mellaneuropelsk proveniens, och klarar
sig bidttre under die nu ridande klimat-
betingelserma,

Flera av de livirid som kommit Gl
Skandinavien stidenfrin, till exempel ek
(Quercus spp-). ask (Frasinus excelsior)
ach klibbal (Alnus glutinesa), klarar sig
i stillet diligh norr am det som kallas
den bialogiska nordandsgrinsen, Denna
bvergangszon sammanfaller med den
malurgeografiska sydgrinsen for Norr-
landsterrdngen och slingrar fran norea
Dalsland ach penom sidra Virmland,
dsterul via Kilsbergen, genom Yistman-

land ach upp emol stdra Morrtlands kust-
land, Det mellansvenska shittlandet Gver-

gar till ett kulligt hisgland, och bergens
hasjd dkar fran 100-200 m till 300-
SO0 meter (6). Vintrarna norr om grin-
sen dr mer snbrika och sniticket lang-
varigare, Medeltemperaturen sjunker,
ach avdunstaingen minskar, vilket ger
e stébrre markblbta dn vad som A
narmall | stdra Sverige.

Fiir flera av de tedd som kommer fran
stder ir vegelationsperioden helt enkelt
ftir kort norr am grinsen, for att de ska
hinna satta frukt, lagra tilirickligt med

Maltrtsambrosia, ocksd kiind under namnet ragweed, sprids med
fagellvt och foderpellets | Sverige. Linga, varma hbstar ger mogna frukter
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energl infbr ndsta sdsong och mogna

av infde vinlervilan, For skopsekens

(. vobur) del handlar det ocksd om att
lerjordar e sillsynta i norr. Lerordar bil-
das penom sedimentation av fina partik
lar i havet, och det mesta av landet norr
om norrlandsgrinsen ligger ovanfie

den htgsta kustlinjen, | Morge, ddir
topografin drmer dramatisk dn i Sverige,
dr det svirare att urskilja en storskalig
grans mellan vegetationszonerna, efter
som savil mark- som klimatférhallandena
kan variera pd mycket korta avstand

Under den senatlantiska tiden, eller
som den ocksd kallas, virmetiden, som
btirjacle fisr ungetir 8OO0 dr sedan och
varade Ul cirka 5000 dr fre nutid, be-
riknas medeltemperaturen ha vant unge-
Lar tvd grader hisgre dn nu, Hassel som i
Morrland numera dr hdnvisad Gl mycket
gynnsamma, sydviinea Bgen, var mycket
vanligare, och hade di god lruktsitining
ancla tll imttand ach Angermanlancd,
Aclla tvirdd, sdrskilt lind, var vanliga in-
slag | den bjtrkskog, som i stillet for barr
skog dominerade i stora delar av stdra
Maorrland [6). Om man vill vieta hur vege
tationen kommer att se ul om medeltem-
peraturen dter hijs, kan man da inte bara
rekonstruera virmetidens uthrednings
forhdllanden? Mej, del dr inte <3 enkell.
mMarkitrhallandena har frandrats genom
en Lingre tids urlakning av de jordar som
bildats under istiden ach det finns no
acksd fler arter som kan kalonisera Morr
land. Men ocksa andra villkor dr annor
lunda.

Det som framfor allt skiljer sig fran
ticigare klimatforandringar dr sdvil om-
fattningen. som hastigheten | vad som nu
tycks kunna hinga, | de flesta trddpopu
latianer finns det tillrickligt med genetisk
variation (¢r att en anpassning Lill nya
ftrhillanden ska vara miylg (2). Efter-
som Nera av de aktuella arterna dr vind
pollinerade, ir de elfektiva populatio-
nerna ocksa forhallandevis stora. Men
miljsférindringarma sker snablt i relation
till trddens livaeykel Det tar vanligen
flera decennier innan ett ungt trdd birjar
sitta frty, och det dir ett stort bverapp
mellan generationerna, Darfir kan inte
den naturliga selektionen halla jdmna
steg med hindelseutvecklingen.

Hos ndgra av de arter som kan tinkas
bistja spricla sig norrut dr individerna till
rickligl plastiska fir att fungera dven
etl nytt ljusklimat. Hos gran har man fun
nit att de miljfarhallanden som rader vid

befrukiningen kan piverka avkommans






